
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

MANUEL HELENO SISMEIRO



Curriculum Vitae 
 
 
 
 
 

Nome:                Manuel Heleno Sismeiro 
 
Nascimento:      5 de Janeiro de 1945 
 
Naturalidade:     Colmeias Leiria 
 
Habilitações      
Académicas:      Licenciatura em Finanças, ISCEF, Lisboa, 1971 

 Contabilista, ICL, Lisboa, 1964 
 
Qualificações    
Profissionais:     Revisor Oficial de Contas, nº 202, 1974 

 
Actividades       
Profissionais:     
 
Julho de 2008-      Consultor em especial nas áreas de auditoria interna e controle 

interno. 
Presidente do conselho fiscal da OCP Portugal Produtos                               
Farmacêuticos SA. 
 

1980 - 2008            Sócio da Coopers & Lybrand e da Bernardes, Sismeiro & 
Associados -desde 1998 PricewaterwhouseCoopers - auditores e 
revisores oficiais de contas. Responsável pela auditoria e revisão 
oficial de contas nos mais diversos sectores da actividade 
económica. Empresas mais importantes: Sonae(grupo); 
Amorim(grupo); Unicer (grupo); Sogrape (grupo); Barros (grupo); 
TMG (grupo); Lactogal (grupo); Aveleda (grupo);RAR (grupo); Cires; 
Ford; REN; 

 
Responsável pela gestão do escritório do Porto das referidas 
sociedades; 
 
Director da Divisão de Auditoria no período 1998 – 2002 e membro 
do órgão de gestão da PricewaterhouseCoopers, no mesmo 
período. 

 
 

1977-1980              CTT – Correios e Telecomunicações de Portugal: Chefe de Divisão     
da Gestão e Controle de Armazéns. Responsável pela gestão de 
stocks dos armazéns centrais da empresa e de um projecto de 
implantação a nível nacional do informatizado do controle e gestão 
de stocks. 

 
 

1975-1977              Banco Borges & Irmão: Técnico colocado no Gabinete de Estudos    
Económicos e no Departamento de Controle das empresas 
associadas. 



 
1974-1975             Arthur Young & Co: Já qualificado e inscrito como revisor Oficial de 
                               Contas assistente de auditoria 

 
 1971-1974            Ministério da Marinha: Serviço militar obrigatório colocado na 

Direcção de Serviço de Abastecimento. Chefe da Repartição de 
Controle de stocks da totalidade da Marinha incluindo os 
abastecimentos às forças destacadas nas ex-colónias. 

 
 
1970-1971              Banco da Agricultura: Técnico no Serviço de Organização e 

Métodos  
 
 
 
 
Actividades       
Docentes: 
 
1971-1981              Instituto Superior de Economia Lisboa: assistente tendo leccionado 

aulas teórico-práticas de Matemática, Estatística, Econometria e 
Investigação Operacional. 

 
 
1974-1976              Universidade Católica Lisboa: assistente (primeiro ano lectivo) e 

encarregado da regência (no segundo ano lectivo) da cadeira de 
Contabilidade Geral do curso de gestão. 

 
 
1965-1966              Escola Industrial e Comercial de Leiria: professor de Contabilidade e 

Cálculo Comercial  no curso Geral de Comércio. 
 
 
 
Acções       
Detidas:                Não detém acções da Sonae Capital, Sgps, S. A. 
 
 
 
Março de 2009 



Manuel Heleno Sismeiro 
 
 

 
À 
Sonae Capital, SGPS, SA 
Lugar do Espido, Via Norte 
Maia 

 
 

 

Declaração 

 

 

Declaro, para os devidos efeitos, que, integrando o Conselho Fiscal da Sonae Capital, 

SGPS, SA, não incorro em qualquer das incompatibilidades a que se refere o nº 1 do 

artigo 414º-A do Código das Sociedades Comerciais, bem como não me encontro em 

qualquer circunstância susceptível de afectar a minha independência nos termos do nº 5 

do artigo 414º do mesmo diploma legal. 

 

Comunicarei de imediato à sociedade a ocorrência de qualquer facto que, no decurso do 

mandato, determine incompatibilidade ou perda de independência no âmbito das 

referidas normas legais. 

 

 

Porto, 5 de Março de 2009 

 

 

 

 

 

 

 


