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Administrador Não Executivo da Sonae Capital, SGPS, S.A. 

Data de nascimento: 14-09-1959 

Nacionalidade: Portuguesa 

 

Curriculum Académico 

 Licenciatura em Engenharia Civil pela Universidade do Porto (1977-1982) 

 Mestrado em Gestão de Empresas – MBA, pela Porto Business School (1988-1989) 

 
Cargos exercidos em empresas do Grupo 

 Desde 2007 - Sonae Sierra, SGPS, SA: Membro Não-Executivo do Conselho de 

Administração 

 Desde 2007 - Sonae MC – SGPS, SA (anteriormente Sonae Investimentos, SGPS, SA): 

Membro do Conselho de Administração, (Presidente do Conselho de Administração 

desde Outubro de 2018) 

 Desde 2007 -  Sonaecom, SGPS, SA: Presidente Executivo do Conselho de Administração 

 Desde 2007 - Sonae Investment Management – Software and Technology, SA: Presidente 

Não-Executivo do Conselho de Administração 

 Desde 2007 - Público – Comunicação Social, SA: Presidente Não-Executivo do Conselho 

de Administração 

 Desde 2009 - Modelo Continente, SGPS, SA (anteriormente Sonae MC – Modelo 

Continente, SGPS, SA): Vice-Presidente do Conselho de Administração (desde Janeiro 

2019 Presidente do Conselho de Administração) 

 Desde 2012 - ZOPT, SGPS, SA: Membro Executivo do Conselho de Administração 

 Desde 2013 - NOS, SGPS, SA: Membro Não-Executivo do Conselho de Administração 

 Desde 2014 - Sonae Financial Services, SA: Presidente do Conselho de Administração 

(com funções actuais não executivas) 

 Desde Abril 2019 - Sonae - SGPS, SA: Membro Não-Executivo do Conselho de 

Administração 



 Desde 2016 - SFS, Gestão e Consultoria, SA (anteriormente SFS – Serviços de Gestão e 

Marketing, SA): Presidente do Conselho de Administração 

 Desde 2018 - Iberian Sports Retail Group, S.L.: Vice-Presidente do Conselho de 

Administração 

 Desde 2018 - Sonae Center, Serviços, SA: Presidente do Conselho de Administração 

 Desde 2018 - Sonae Corporate, SA: Membro do Conselho de Administração 

 Desde 2018 - Efanor Investimentos, SGPS, SA: Membro do Conselho de Administração 

 

Cargos exercidos em outras sociedades 

 Desde 2004 - Enxomil – Sociedade Imobiliária, SA: Presidente do Conselho de 

Administração 

 Desde 2008 - Enxomil – Consultoria e Gestão, SA: Presidente do Conselho de 

Administração 

 Desde 2009 - Love Letters – Galeria de Arte, SA: Membro do Conselho de Administração 

 Desde 2013 - APGEI – Associação Portuguesa de Gestão e Engenharia Industrial: 

Presidente do Conselho Director (desde Novembro de 2019, Vice-Presidente do 

Conselho Director) 

 Desde 2019 - Fundação Manuel Cargaleiro: Membro do Conselho de Administração 

 

Experiência profissional 

 1982-1984 - Tecnopor: Engenheiro de Projeto de Estruturas 

 1984-1989 - EDP - Eletricidade de Portugal: Técnico Superior 

 1989-1991 - Sonae Tecnologias de Informação, SA: Director do Projecto de Televisão 

 1989-2007 - Modelo Continente Hipermercados, SA: Administrador 

 1991-1994 - Sonae Investimentos, SA (actualmente Sonae – SGPS, SA): Director de 

Planeamento e Controlo de Gestão 

 1994-1996 - Sonae Distribuição, SGPS, SA (actualmente Sonae MC, SGPS, SA): 

Administrador de várias subsidiárias – Retalho 

 1996-2007 - Sonae Distribuição, SGPS, SA (actualmente Sonae MC, SGPS, SA): CFO 

 1996-2007 - Sonae Capital, SGPS, SA: Membro Executivo do Conselho de Administração 



 2000-2007 - Sonae - SGPS, SA: Membro do Conselho de Administração, CFO e Presidente 

da Comissão de Finanças 

 2004-2009 - MDS – Corretor de Seguros, SA: Membro do Conselho de Administração 

 2005-2016 - Sonae Investments BV: Membro Executivo do Conselho de Administração 

 2006-2016 - Sontel BV: Membro Executivo do Conselho de Administração 

 2007-Abril 2015 - Sonae – SGPS, SA: Vice-Presidente Executivo do Conselho de 

Administração 

 2007–Março 2018 - MDS, SGPS, SA: Membro do Conselho de Administração (Presidente 

do Conselho de Administração desde outubro de 2014) 

 2010-2016 - Sonaerp – Retail Properties, SA: Presidente do Conselho de Administração 

 2010-2016 - Sonae – Specialized Retail, SGPS, SA (Fusão Sonae MC – Modelo Continente, 

SGPS, SA): Vice-Presidente do Conselho de Administração 

 2010-2016 - MDS Auto – Mediação de Seguros, SA: Presidente do Conselho de 

Administração 

 2010-2016 - Universidade Católica Portuguesa: Membro do Conselho Superior 

 2010-2018 - Sonae Center Serviços II, SA (atualmente Sonae MC – Serviços Partilhados, 

SA): Membro do Conselho de Administração 

 2011-2015 - Porto Business School: Membro do Conselho Superior 

 2012-2016 - Sonaecom - Serviços Partilhados, SA: Presidente do Conselho de 

Administração 

 2013-2016 - Sonae RE, SA: Presidente do Conselho de Administração 

 2013-2016 - Sonaegest – Sociedade Gestora de Fundos de Investimento, SA: Presidente 

do Conselho de Administração 

 2015-2019 - Sonae SGPS, SA: Co-CEO 


